Warszawa, 18 marca 2024 r.

~Jakos to bedzie...” czy ,,przezorny zawsze
ubezpieczony”? - czyli jak Polacy zabezpieczajg swoja
przysztosc

Polacy najczesciej martwig sie o zdrowie swoje i swoich bliskich, a takze finansowy komfort
rodziny. Dlatego wybieraja zdrowy i oszczedny styl zycia - wynika z najnowszych badan
zleconych przez Unum Zycie.

Whtasne zdrowie to troska 60% badanych Polakéw. Niemal co drugi badany wskazuje réwniez na
zdrowie dzieci, jako to najwieksze zmartwienie. To, o co sie troszczymy, determinuje nasze wybory i
priorytety. Dlatego 62% badanych Polakéw woli oszczedza¢ na wszelki wypadek. Dla ponad 40%
zdrowy styl zycia (47%) i profilaktyka zdrowotna (43%) to wystarczajace dziatania, by zabezpieczy¢
sie na wypadek choroby. Co trzeci badany siegnie w tym celu po ubezpieczenie.

Madry Polak po szkodzie?

Zycie chroni coraz wiecej oséb. 56% badanych przyznato, ze posiada polise na zycie. Z badan wynika,
ze Ci, ktérzy jej nie posiadaja, siegna po nig niestety zbyt p6zno. Do zakupu polisy sktania bowiem
najczesciej Polakéw ich powazna choroba (41%). A to wptywa na zakres ochrony i wysokos¢ sktadki.
Co wiecej, istnieje ryzyko, ze przy bardzo powaznej chorobie, ubezpieczyciel moze odmoéwié¢ nam
ochrony ubezpieczeniowej.

.Im jestesmy mtodsi i zdrowsi, tym oferta ubezpieczenia na Zzycie jest dla nas cenowo
korzystniejsza. Dlaczego? Bo szacowane ryzyko wystqgpienia choréb jest nizsze. To wptywa na
kalkulacje sktadki ubezpieczeniowej, zatem za te samq ochrone zaptacimy mniej” — komentuje
Jacek Liszkowski, Regionalny Dyrektor Sprzedazy Ubezpieczen Indywidualnych w Unum
Zycie.

Doskonale obrazuje to przyktad kalkulacji ubezpieczenia na cate zycie o sumie ubezpieczenia 250 000
zt - Ubezpieczenie na Cate Zycie optacane do 65. roku zycia:

Klient majacy 25 lat:

Suma ubezpieczenia - 250 000,00 zt

Sktadka miesieczna - 434,48 zt

Sktadka roczna - 4 827,50 zt

Gwarantowana wartos$¢ wykupu po zakonczeniu okresu sktadkowego 172 628,00 zt

Klient majacy 45 lat:

Suma ubezpieczenia - 250 000,00 zt

Sktadka miesieczna -1 126,13 zt

Sktadka roczna -12 512,50 zt

Gwarantowana wartos$¢ wykupu po zakonczeniu okresu sktadkowego 172 628,00 zt

W ubezpieczeniu na cate zycie sktadka jest stata i wynika z wieku klienta w chwili zawarcia umowy
oraz podlega kapitalizacji (wartos¢ wykupu). W ten sposéb ubezpieczenie to harmonijnie taczy role
ochrony zycia i zdrowia z gromadzeniem kapitatu i pozwala pozosta¢ ubezpieczonym niezaleznie od
wieku i stanu zdrowia. Ubezpieczyciel stosuje tylko dwa wytgczenia odpowiedzialnosci:
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samobdjstwo w ciggu pierwszych 2 lat umowy i Smier¢ w wyniku dziatan wojennych. Wyptaty
Swiadczen nie podlegaja opodatkowaniu, a w razie $mierci osoby ubezpieczonej nie wchodza do masy
spadkowe;j.

Wartos$¢ wykupu (odstapienia) na zakonczenie wybranego okresu sktadkowego to w praktyce zwrot
znacznej czesci kosztéw wynikajacych z posiadania ubezpieczenia zycia i zdrowia, czyli dziatania
ochrony. Co wazne, ubezpieczenie na zycie dziata na catym $wiecie, co dotyczy umowy gtéwnej oraz
umoéw dodatkowych, jesli np. klient dokupi ochrone na wypadek powaznej choroby, pobytu w
szpitalu, nastepstw nieszczesliwych wypadkoéw, choroby kardiologicznej, onkologicznej czy ochrony
dla dzieci.

Jakos to bedzie?

Jedna z przyczyn, dla ktérych czes¢ Polakéw nie zabezpiecza swojego zycia jest zbyt wysoka dla nich
cena sktadki (74% wskazan) i obawa, ze ubezpieczyciel nie wyptaci pieniedzy (50% wskazan). Rzecz w
tym, ze podstawowe umowy ubezpieczenia na zycie maja niewiele wytaczen. Wspomniane wyzej
ubezpieczenie na cate zycie zawiera wtasciwie dwa wykluczenia odpowiedzialnosci: samobdjstwo w
ciggu pierwszych 2 lat umowy i Smieré¢ w wyniku dziatan wojennych (np. gdyby klient zostat zotnierzem
lub cztonkiem kontyngentu wojskowego).

Co ciekawe, co trzeci badany wskazuje, ze na ubezpieczenie ma jeszcze czas, bo jest mtody, a 17%
badanych jest przekonanych, ze nic ztego ich nie spotka.

»Oczywiscie nigdy nie wiemy, kiedy los nas zaskoczy chorobqg lub wypadkiem, dlatego zawsze
lepiej mie¢ zabezpieczenie. Tym bardziej, ze polisy na zycie obejmujq ochrong juz od pierwszej
sktadki. Czyli jesli nawet tuz po zawarciu polisy dotknie nas cos ztego, ubezpieczyciel wyptaci
nalezne swiadczenie” - dodaje Jacek Liszkowski.

Polacy chcg mieé zabezpieczenie

Ogodlne wnioski z badania pokazuja, ze Polacy chca zabezpieczaé¢ swojg przysztosé. Niemal 60%
badanych Polakéw, by méc zapewni¢ komfort zycia swoim bliskim na wypadek swojej smierci,
wybierze oszczednosci. Co drugi (51%) siegnie po ubezpieczenie na zycie, co szczegdlnie w czasach
wysokiej inflacji ma wiekszy sens.

.0szczednosci tracq z czasem na wartosci, szczegdlnie przy dzisiejszych parametrach
ekonomicznych. Druga ich wadgq jest dostepnos¢. Przy wiekszych, planowanych wydatkach,
tatwo siegngc do konta oszczednosciowego, czy lokaty, ktérq zaktadaliSmy na tzw. ,,czarng
godzine”. Polisa ubezpieczeniowa ma znacznq przewage nad tym rozwiqzaniem. Dzieki
mechanizmowi indeksacji moze utrzymac wartosc pieniqdza, jaka ma nam byé wyptacona na
koniec ubezpieczenia. Dodatkowo zapewnia nam ochrone przez caty okres trwania umowy.
Zatem w razie wypadku, choroby, inwalidztwa, ubezpieczyciel wyptaci nalezne swiadczenie.
Jesli polisa oferuje zaréwno ochrone zycia, jak i gromadzenie kapitatu, to nawet w razie wyptaty
Swiadczenia, nasz kapitat na przysztos¢ nie ucierpi i na koniec trwania umowy, otrzymamy
zgromadzone srodki” —wyjasnia Jacek Liszkowski.

Oferty ubezpieczycieli odpowiadaja na troski Polakéw. Produkty ubezpieczeniowe majg wbudowane
komponenty chroniace nie tylko w przypadku $mierci, ale takze niosace pomoc w razie choroby,
inwalidztwa, wypadku i uszczerbkéw na zdrowiu. Dla osdb, ktére chciatyby odktada¢ kapitat na
przysztos$¢ tez znajda sie produkty, ktére zapewniajg i ochrone, i mozliwos¢ oszczedzania pieniedzy.
Wazne, by siegnac¢ po te produkty na tyle wczesnie, by mie¢ zaréwno komfort szerokiej ochrony, jak
i optacania niewysokiej sktadki.
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Dodatkowe informacje:
Matgorzata Moranska

Rzecznik prasowy
malgorzata.moranska@unum.pl
Tel. (+48) 660 755 238
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Unum Zycie TUIR S.A. (www.unum.pl) jest czesciq Grupy Unum. W Polsce oferuje grupowe i indywidualne ubezpieczenia na zycie
o0 jednym z najszerszych na rynku zakreséw ochrony, opierajqc sie na wyjgtkowej trosce o klienta. W 202 3 roku spétka wyptacita
klientom w najtrudniejszych chwilach ich zycia w sumie 194 min PLN.

Unum Zycie tworzy przyjazne, oparte na szacunku $rodowisko pracy, w ktérym kazdy moze odnies¢ sukces rozwijajqc sie realizujgc
swoj potencjat. Tak wysokie standardy zarzqdzania zyskaty uznanie niezaleznych instytucji, ktére przyznaty spotce tytuty Najlepszy
Pracodawca 2018-2023 i HR Najwyzszej Jakosci 2017-2024.

Spétka prezentuje najwyzsze standardy wspétpracy na rynku finansowym, uhonorowane wielokrotnie nagrodq Etyczna Firma,
Super Etyczna Firma 2021-2023, a w 2023 roku tytutem Firma Przyjazna Klientowi, a takze wyréznieniem Fair Play w 2023 oraz
tytutem Ubezpieczyciel 2022 Roku wedtug Gazety Ubezpieczeniowej.

Grupa Unum (www.unum.com) to jeden z lideréw w zakresie ochrony finansowej w Stanach Zjednoczonych i Wielkiej Brytanii.
Tworzq jq spétki Unum US, Colonial Life, Unum UK oraz Unum Zycie. Portfolio Unum obejmuje grupowe oraz indywidualne
ubezpieczenia ochronne zapewniajgce dochéd w wypadku niezdolnosci do pracy, ubezpieczenia na Zycie, ubezpieczenia
wypadkowe | zdrowotne. W 2022 r. grupa odnotowata przychody w wysokosci 11 miliardéw USD i wyptacita klientom 7 miliardow
USD swiadczer.
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